
ATIVIDADE DE LEITURA: 

A PÍLULA DA INTELIGÊNCIA 

 Os textos de divulgação científica podem se constituir em um importante recurso 

didático para desenvolver mediações em ambientes formais de ensino, auxiliando na 

formação de cidadãos mais críticos e atuantes na sociedade. “A pílula da Inteligência” 

relaciona os benefícios e malefícios do uso de uma suposta pílula para aumentar a 

inteligência. 

 

ROTEIRO DA ATIVIDADE  

- Os estudantes se organizaram em duplas e foi entregue o texto “A pílula da 

Inteligência” que foi retirado da revista Super Interessante, edição 271- NOV/2009. A 

leitura foi realizada juntamente com os estudantes, fazendo pausas para 

questionamentos e discussões. 

- Após a leitura, foi entregue um pequeno questionário sobre o texto lido. 

 

Anexo 1 – Texto 

 













 



Anexo 2 – Questionário 
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QUESTÕES 

1) Você acha possível que uma pílula, como as citadas no texto, podem aumentar 

significativamente a capacidade intelectual do individuo?   

2) Quem nunca tomou um remédio sem prescrição médica para gripe ou uma dor de 

cabeça? A automedicação ou o uso abusivo de medicamentos pode ser uma solução 

rápida para o alívio de alguns sintomas, porém pode trazer consequências a médio e 

longo prazo. Vocês concordam com essa afirmação? Por quê?  

3) Observando as imagens presentes no texto, qual a relação que se faz com o uso da 

pílula da inteligência?  

4) A Química muitas vezes é vista como algo ruim, que agride o meio ambiente e a 

nossa saúde. Podemos perceber no texto, constante relação da química com drogas e 

medicamentos. Existe diferença entre drogas e medicamentos? Quais são elas? 

5) “Tenho 30 anos, levo uma vida saudável e me considero uma pessoa normal. Por isso 

decidi fazer uma experiência arriscada – passar uma semana, no mês de setembro, 

tomando modafinil.” De acordo com os relatos feitos diariamente durante essa semana, 

o Modafinil teve o efeito esperado em relação ao sono e ao aumento da inteligência? 

Explique. 

 


